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中等职业学校汽车制造与检测专业

《汽车机械结构与拆装》课程标准

一、课程名称：汽车机械结构与拆装

二、适用专业：汽车制造与检测（660701）

三、学时：144 学时

四、课程性质

本课程是中等职业学校汽车制造与检测专业的专业基础课程，是从事汽车

制造与检测岗位的核心课程。强调汽车机械构造的基础知识和汽车拆装的实践

技能，是一门操作性很强的实训课程。通过本课程，学生将掌握汽车机电拆装

的基本方法及技能，具备汽车机电装配与维修的职业能力，为成为高素质劳动

者和初级“1+X”证书人才提供必需的实践能力。

课程与前后课程衔接得当。本课程的前导课程为《汽车机械基础》《汽车

电工电子基础》《汽车电气结构与拆装》《机械制图》；后续课程有《汽车发

动机装调与检测》《汽车底盘装调与检测》《汽车电气装调与检测》《汽车性

能检测与调试》《整车装调与检测》等课程。

五、课程目标

通过本课程掌握汽车机电维修基础知识，解决汽车机电维修问题。立足这

一目的，本课程结合典型工作任务，依据对应职业能力要求制定了三类课程目

标。这三类目标分别涉及的是汽车机电维修技能、汽车机电维修工作规范及职

业道德。教材编写、教师授课、教学评价都应依据这一目标定位进行。

（一）素质目标

1.具有主动、热情、甘于奉献的服务意识；诚实守信、爱岗敬业；



2.具有能吃苦耐劳、责任感强、执行力强的工作品质，以及严谨认真的工作

态度；

3.具有良好的人际沟通能力和团队协作精神；

4.具有质量意识、环保意识、安全意识、信息素养、创新思维；

5.具有 8S理念和规范操作意识；

6.有适应行业变化、自我提升的潜质和继续学习的能力；

7.具有精益求精的工匠精神。

（二）知识目标

1.精通各类工量具与辅助设备的应用，确保操作准确无误；

2.准确识别汽车总体结构中的各部件，提升专业素养；

3.理解汽车发动机的构造、类型及其工作原理，为故障诊断打下基础；

4.掌握配气机构、曲柄连杆机构的构造与拆装技巧，提高维修效率；

5.精通冷却、润滑、传动、行驶、转向及制动系统的构造与拆装方法，确保

各系统正常运行；

6.在认知基础上，对各系统拆装方法的熟练掌握，提升实践操作能力。

（三）技能目标

1.能熟练运用拆装与检测用工量具及辅助设备；

2.会准确识别并理解汽车总装结构及其工作原理；

3.能清晰辨识汽车发动机总体结构，了解其核心部件；

4.会正确识别配气机构结构，并掌握其拆装步骤与技巧；

5.能准确识别曲柄连杆机构结构，熟练进行拆装操作；



6.会明确冷却系统结构，独立完成拆装与检测任务；

7.能熟练掌握润滑系统结构，确保拆装过程无误；

8.会识别传动系统结构，高效完成拆装与调试；

9.能正确识别行驶系统结构，迅速进行拆装作业；

10.会辨识转向系统结构，精准执行拆装指令；

11.能精通制动系统结构，确保拆装过程安全可靠。

六、课程内容及要求

本课程坚持立德树人的根本要求，结合中职学生学习特点，遵循职业教育

人才培养规律，落实课程思政要求，有机融入思想政治教育内容，紧密联系工

作实际和“1+X”证书初级相应模块内容，突出应用性和实践性，注重学生职业

能力和可持续发展能力的培养，结合中高本衔接培养需要，根据国家汽车制造

与检测专业教学标准和重庆市人才培养方案指导方案中对本课程的要求，合理

设计如下学习单元（模块）和教学活动，并在素质、知识和能力等方面达到相

应要求。

表 1 课程项目结构与学时分配表

模块一：汽车总体结构

项目 任务 知识目标 技能目标
学

时

1.汽车总

体结构认

识

任务 1-1 汽车

总体结构认

识

（1）能正确认识汽车的分类；

（2）能正确分辨汽车的总体组成；

（3）能正确识别汽车的基本参数；

（4）能正确识别车辆识别代码。

（1）能认识汽车的框架；

（2）能区分发动机耗损形式；

（3）能区分发动机的类型

（4）能对照实车正确认识汽车车

身外部结构、汽车主要操纵机构。

4

模块二：发动机篇

项目 任务 主要内容 学习目标
学

时

2.发动机

类型及工

任务 2-1 发动

机类型及工

（1）能正确认知汽车发动机的基本

构造；

（1）能区分不同类型的发动机；

（2）能正确地说出发动机的基本
4



作原理 作原理 （2）能正确认知汽车发动机的分

类；

（3）能正确了解发动机的工作原

理。

术语

3.配气机

构的结构

与拆装

任务 3-1 拆装

正时机构

（1）能正确认知正时链条的分解、

组装和调整；

（2）能正确认知安装正时机构。

（1）能按规范步骤完成正时链条

的分解、组装和调整；

（2）能分辨正时链条各零部件的

名称、结构和类型，并描述各零部

件的作用及工作原理。

6

任务 3-2 拆装

凸轮轴

（1）能正确认知曲轴和凸轮轴的传

动方式；

（2）能正确了解拆装凸轴轮；

（3）能正确安装凸轴轮。

（1）能按规范步骤完成凸轴轮的

分解、组装和调整；

（2）能分辨凸轴轮各零部件的名

称、结构和类型，并描述各零部件

的作用及工作原理。

6

任务 3-3 拆装

气门组

（1）能正确认知气门传动组的主要

零部件；

（2）能正确掌握拆卸气门组。

（1）能按规范步骤完成气门组的

分解、组装和调整；

（2）能分辨气门组各零部件的名

称、结构和类型，并描述各零部件

的作用及工作原理。

8

4.曲柄连

杆机构的

结构与拆

装

任务 4-1 拆装

机体组

（1）能正确说出机体组的组成；

（2）能正确拆卸机体组；

（3）能描述各零部件名称及工作原

理。

（1）能按规范步骤完成机体组的

分解、组装和调整；

（2）能分辨并拆装机体组各零部

件的名称、结构和类型，描述各零

部件的作用及工作原理。

6

任务 4-2 拆装

活塞连杆组

（1）能描述活塞连杆组各零部件的

名称、结构和类型；

（2）掌握各零部件的作用及工作原

理；

（3）掌握活塞连杆组的结构。

（1）能按规范步骤完成活塞连杆

组的拆装；

（2）能分辨活塞连杆组各零部件

的名称、结构和类型，描述各零部

件的作用及工作原理。

8

任务 4-3 拆装

曲轴飞轮组

（1）认知曲轴飞轮组的结构；

（2）了解安装曲轴飞轮组。

（1）能按规范步骤完成曲轴飞轮

组的分解、组装和调整；

（2）能分辨曲轴飞轮组各零部件

的名称、结构和类型，描述各零部

件的作用及工作原理。

8

5.冷却系

统的结构

与拆装

任务 5-1 拆装

水泵

（1）能掌握冷却系统；

（2）能按规范拆卸水泵和节温器；

（3）冷却系统的主要零部件；

（4）会安装节温器和水泵。

（1）能按规范步骤拆卸并安装水

泵；

（2）能分辨冷却系统各零部件的

名称、结构和类型，能描述各零部

件的作用及工作原理。

5

任务 5-2 更换

冷却液

（1）区分冷却液的牌号及选用；

（2）能按照规范步骤排放冷却液。

（1）能按规范步骤更换冷却液。
5



6.润滑系

统的结构

与拆装

任务 6-1 更换

机油泵

（1）会润滑方式；

（2）滤清方式；

（3）能掌握润滑系统的组成；

（4）能了解润滑系统的主要零部

件；

（5）会拆卸机油泵。

（1）能按规范步骤完成机油泵的

拆卸与组装；

（2）能分辨润滑系统各零部件的

名称、结构和类型，描述各零部件

的作用及工作原理。

4

任务 6-2 更换

机油及机油

滤清器

（1）能了解发动机机油的类型及选

用；

（2）能按照排放机油。

（1）能按规范更换机油及机油滤

清器。 4

模块三：底盘篇

项目 任务 主要内容 学习目标
学

时

7.传动系

统的结构

与拆装

任务 7-1 拆装

离合器总成

（1）能掌握离合器的基本组成及功

用；

（2）会拆装离合器总成；

（3）能安装离合器总成。

（1）能按规范步骤完成离合器总

成的拆卸和组装；

（2）能分辨离合器各零部件的名

称、结构和类型，描述各零部件的

作用及工作原理；

（3）了解并能分析离合器产生异

响的原因。

6

任务 7-2 拆装

手动变速器

（1）能掌握变速器的分类及工作原

理；

（2）能按照要求拆卸手动变速器；

（3）能安装手动变速器。

（1）能按规范步骤完成手动变速

器的拆卸、分解和组装；

（2）能分辨手动变速器各零部件

的名称、结构和类型，并描述各零

部件的作用及工作原理。

8

任务 7-3 拆装

球笼式万向

节

（1）能分辨万向传动装置的作用及

类型；

（2）能按照要求装配球笼式万向

节；

（3）能按照要求拆卸球笼式万向

节。

（1）能按规范步骤完成球笼式万

向节的拆解和组装；

（2）能分辨球笼式万向节各零部

件的名称、结构和类型，并描述各

零部件的作用及工作原理。

6

任务 7-4 拆装

与调整差速

器和减速器

（1）能分辨驱动桥的功用、类型及

组成；

（2）能掌握主减速器的类型和结

构；

（3）能掌握差速器的结构和类型；

（4）能了解半轴与桥壳的结构和类

型；

（5）能安装并调整差速器与减速

器。

（1）能按规范步骤完成差速器和

减速器的拆卸、分解、组装与调整；

（2）能分辨差速器和减速器各零

部件的名称、结构和类型，并描述

各零部件的作用及工作原理，能调

整差速器和减速器的轴承间隙与

齿轮啮合间隙。

8

8.行驶系

统的结构

与拆装

任务 8-1 拆装

车轮和轮胎

（1）能掌握汽车行驶系统的组成；

（2）会安装车轮和轮胎；

（3）会拆卸车轮和轮胎。

（1）能按规范步骤使用拆胎机完

成轮胎的拆装，并完成动平衡测

试。

10



任务 2-2 拆装

麦弗逊式悬

架

（1）能掌握悬架的结构组成及类

型；

（2）能拆卸麦弗逊式悬架；

（3）能安装麦弗逊式悬架。

（1）能按规范步骤就车拆装麦弗

逊式悬架；

（2）能了解悬架系统的基本结构、

种类，理解其工作原理。

10

9.转向系

统的结构

与拆装

任务 9-1 拆装

转向盘

（1）会掌握转向操纵结构的作用和

组成；

（2）能安装转向盘；

（3）能进行拆卸转向盘。

（1）能按规范步骤完成转向盘的

就车拆装；

（2）能分辨转向盘各零部件的名

称、结构和类型，描述各零部件的

作用及工作原理；

（3）学会转向盘故障检修。

4

任务 9-2 拆装

转向器

（1）能掌握转向器的类型和结构；

（2）能掌握安装转向器；

（3）能了解拆卸转向器。

（1）掌握转向器的类型、结构及

工作原理；

（2）能按规范步骤完成循环球式

转向器的拆卸、分解和调整；

（3）了解循环球式转向器的常用

检修方法。

6

任务 9-3 调整

前轮前束

（1）能进行转向传动结构的类型及

组成；

（2）能学会调整前轮前束。

（1）掌握四轮定位基本参数的含

义及作用，掌握四轮定位参数异常

的分析方法；

（2）能按规范步骤完成前轮前束

的调整。

4

10.制动

系统的结

构与拆装

任务 10-1 拆

装制动总泵

及真空助力

器

（1）能掌握制动系统的作用；

（2）能掌握制动系统的组成；

（3）能进行分析制动系统的分类；

（4）能进行拆卸制动总泵及真空助

力泵；

（5）能进行伺服制动系统；

（6）能安装真空助力器及制动总

泵。

（1）能按规范步骤完成制动总泵

及真空助力器的拆卸、分离和组

装；

（2）能分辨制动总泵及真空助力

器零部件的名称、结构和类型，描

述零部件的作用及工作原理；

（3）了解并能分析制动总泵及真

空助力器产生异响的原因。

4

任务 10-2 拆

装盘式制动

器

（1）会拆卸盘式制动器；

（2）制动器的类型和结构；

（3）能会安装盘式制动器。

（1）能按规范步骤完成盘式制动

器的拆装；

（2）能分辨盘式制动器各零部件

的名称、结构和类型，描述各零件

的作用及工作原理；

（3）了解并能分析盘式制动器穿

绳异响的原因。

5

任务 10-3 检

查和调整制

动踏板行程

（1）能进行测量制动踏板高度及自

由间隙；

（2）能够制动传动装置的结构组

成。

（1）能按规范步骤完成制动踏板

行程的调整；

（2）能正确区分几个行程之间的

关系；

（3）了解并能分析制动踏板产生

异响的原因。

5



七、课程实施

（一）教学要求

将思政教育融入教学，针对不同生源结构，采用项目教学、任务驱动教学、

模块化教学、情景化教学等教学方式，运用启发式、探究式、讨论式等教学方

法，推动课堂教学改革。

坚持“做中学、学中做、做中教”，依托人工智能、虚拟现实等新一代信

息技术在教学中的应用，优化教学过程，提高教学效率。

把规范意识、安全意识、质量意识、环保意识、服务意识、职业道德和敬

业精神融入教学活动中，促进学生综合职业素养的养成。

（二）采用多元评价，探索增值性评价

采用学生、专任教师、企业导师、系统评价等多种评价主体，基于岗课赛

证、系统等多种评价标准，构建“过程评价+结果评价+增值评价”评价体系。

其中，增值评价由成长性增值评价和成果性增值评价组成。成长性增值评价从

课内维度，关注学生每次课进步程度，以评促学。成果性增值评价从课外维度，

不占成绩权重，为评价基础上的奖励附加分，激励学生持续提升。

课程综合评价=过程评价 60%+结果评价 40%+成果性增值评价

过程评价=初步过程评价+成长性增值评价

初步过程评价=课前评价 20%+课中评价 60%+课后评价 20%

增值评价组成=成长性增值评价+成果性增值评价



（三）教学师资

1.队伍结构

专任教师队伍要考虑数量、学历、职称和年龄，形成合理的梯队结构。专

任教师师生比为 1:17；双师型教师占专业课教师比例为 82%。

2.专业教师

专业教师应具有本专业或相关专业本科及以上学历，具有中等职业学校教

师资格证书，获得本专业相关中级及以上职业资格。新招聘专业教师要求具有

3 年以上企业工作经历。

专业带头人原则上应具有副高及以上职称和较高的职业资格， 能广泛联系

行业企业，了解国内外相关行业发展新趋势，准确把握行业企业用人需求，具

有组织开展学校专业建设、教科研工作和企业服务的能力，在本专业改革发展

中起引领作用。

3.兼职教师

企业兼职教师应具有实际工作经验，熟悉 4S 店、汽修厂主要汽车售后服

务岗位工作流程，具备教学设计和实施课程教学能力。

（四）教学资源

1.教材选用



本专业所有公共基础课教材和专业课教材选用中等职业教育国家规划教材，

专业课程根据中等职业教育国家规划教材积极使用新型活页式、工作手册式教

材。

2.图书资料配备

配备了东风小康、大众捷达维修手册、丰田卡罗拉维修手册、长安奔奔、

雪佛兰科鲁兹维修手册、 1+X 汽车运用与维修专业考评指南等图书资料。

3.数字资源配备

每门课程均配备电子教案、 PPT 课件、教学素材、仿真课件等内容。专业

课程配备了、超星学习通、宇龙实训仿真软件等数字资源。

（五）教学实习与实训

本专业应配备校内实训基地和校外实训实习基地。

1.校内实训基地

校内实训实习必须具备汽车发动机拆装与检测实训室、汽车整车等实训室，

主要部分设施设备及数量见下表。

（1）汽车发动机实训室
编号 设备全称 单位 配套数量 备注

1 长安 465 发动机带翻转架 台 30

2 捷科 121 件套 套 30

3 内径百分表 套 30

4 磁座百分表 套 30

5 刀口尺 套 30

6 气门弹簧压缩器 套 30

7 活塞环拆装钳 把 30

（2）汽车整车实训室

编号 设备全称 单位 配套数量 备注



1 两柱举升机 台 5

2 汽车整车 台 12

3 汽车故障诊断仪 套 10

4 油路免拆清洗机 台 5

5 变速箱油加注机 台 5

6 车轮定位仪 台 1

7 快速充电机 台 2

8 快修工具 套 20

9 维修工量具 套 20

（3）汽车双基地
编号 设备名称 单位 配置数量 备注

1 两柱式举升机 台 8
2 剪式举升机 台 4
3 发动机故障诊断仪 台 5
4 油路免拆清洗机 台 3
5 变速箱油加注机 台 4
6 车轮定位仪 台 1
7 快速充电机 个 5
8 快修工具 套 18
9 世达零件小车 台 18
10 轮胎小车 个 4
11 维修接待软件 套 1

2.校外实训基地

校外实训基地一类是以专业认识和参观为主的实习基地，该基地能反映目

前专业发展新技术，并能同时接纳较多学生实习，为新生入学教育和专业认知

课程教学提供条件；另一类是以接收学生社会实践、跟岗实习和顶岗实习为主

的实训基地。

八、其他

（一）编写依据

1.教育部《关于职业院校专业人才培养方案制定与实施工作的指导意见》。



2.教育部《中等职业学校汽车发动机专业教学标准》。

3.教育部《职业院校专业实训教学条件建设标准》。

4.重庆市中等职业学校《重庆市中等职业学校汽车制造与维修专业人才培养

指导方案》。

（二）研制人员

本课程实施标准由重庆市开州区巨龙中等职业技术学校、重庆三峡职业学

院、重庆长安汽车股份有限公司共同研制。

1.依据国家专业目录、专业教学标准、顶岗实习标准、教学条件建设标准及

重庆市中等职业学校汽车制造与检测专业人才培养指导方案等，汽车机电维修

工职业资格标准，结合重庆市行业企业岗位典型工作任务及职业能力要求制定。

2.研制人员：本课程实施标准由重庆市开州区巨龙中等职业技术学校、重庆

三峡职业学院、重庆长安汽车股份有限公司共同研制。


	中等职业学校汽车制造与检测专业
	《汽车机械结构与拆装》课程标准
	中等职业学校汽车制造与检测专业
	《汽车机械结构与拆装》课程标准
	一、课程名称：汽车机械结构与拆装
	二、适用专业：汽车制造与检测（660701）
	三、学时：144学时
	四、课程性质
	五、课程目标
	（一）素质目标
	（二）知识目标
	（三）技能目标

	六、课程内容及要求
	七、课程实施
	（一）教学要求
	（二）采用多元评价，探索增值性评价 
	（三）教学师资
	1.队伍结构
	2.专业教师
	3.兼职教师

	（四）教学资源
	1.教材选用
	2.图书资料配备
	3.数字资源配备

	（五）教学实习与实训
	1.校内实训基地
	（1）汽车发动机实训室
	（2）汽车整车实训室

	2.校外实训基地


	八、其他
	（一）编写依据
	（二）研制人员


